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Z E I T E NWILLKOMMEN

Hallo, ich bin Rumo!

Tröööt! Ich bin Rumo, ein kleines Mammut. Meine Verwandten haben
schon die Steinzeit-Menschen getroffen. Mit Pinsel und Sanduhr reise ich
durch die Zeit.

Komm mit: Wir besuchen Jäger in der Eiszeit, die ersten Bauern, die
Pharaonen am Nil, die Griechen in Athen und Olympia und schließlich
die Römer bis zum Limes.

So funktioniert dein Buch
• Jedes Kapitel ist eine Station deiner Zeitreise. Zeitleisten zeigen dir, wo du gerade bist.
• Bei jeder Aufgabe sammelst du Punkte. Trage sie im Stern-Feld ein.
• Achte auf die Kästen Wusstest du?, Merke und Forscher-Auftrag.
• Hinten findest du die Lösungen, ein kleines Lexikon und deine Urkunde.
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Z E I T E N
KAPITEL 1 · ZEIT

Was ist Geschichte?

Geschichte erzählt, wie Menschen früher gelebt haben und wie sich ihr Leben verändert hat. Damit
wir Ereignisse ordnen können, brauchen wir eine Zeitrechnung. Bei uns ist der Bezugspunkt die
Geburt von Jesus Christus. Was davor war, zählen wir rückwärts: vor Christus (v. Chr.). Was
danach kam, zählen wir vorwärts: nach Christus (n. Chr.).

3000 v. Chr. 2000 v. Chr. 1000 v. Chr. Chr. Geb. 1000 n. Chr. 2000 n. Chr.

des Cheops
Pyramide

Spiele
erste Olympische

Gründung
Roms (Sage)

Weströmischen Reichs
Ende des

Kolumbus in
Amerika

heute

! Merke

Ein Jahrhundert sind 100 Jahre, ein Jahrtausend 1000 Jahre. Das 1. Jahrhundert n. Chr. umfasst die
Jahre 1 bis 100, das 21. Jahrhundert die Jahre 2001 bis 2100. Ein Jahr 0 gibt es nicht: Auf das Jahr 1 v.
Chr. folgt direkt das Jahr 1 n. Chr.

1 In welchem Jahrhundert? ____ / 4

1. 2026 liegt im __________ Jahrhundert __________.

2. 1492 liegt im __________ Jahrhundert __________.

3. 476 n. Chr. liegt im __________ Jahrhundert __________.

4. 776 v. Chr. liegt im __________ Jahrhundert __________.

2 Zeitspannen berechnen ____ / 3

1. Von 2560 v. Chr. bis 30 v. Chr.: __________ Jahre

2. Von 80 n. Chr. bis 2026: __________ Jahre

3. Von 44 v. Chr. bis 9 n. Chr.: __________ Jahre
Profi-Trick: Gehst du über
Christi Geburt hinweg, rechne
plus und ziehe 1 ab.3 Meine eigene Zeitleiste ____ / 3

Trage drei wichtige Ereignisse deines Lebens mit Jahreszahl ein.

heute
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Z
E I T E NKAPITEL 2 · QUELLEN

Wie wir von früher wissen

Niemand von heute war in der Steinzeit dabei. Trotzdem
wissen wir viel darüber, denn Menschen haben Spuren
hinterlassen. Alles, woraus wir etwas über die Vergangenheit
erfahren, nennt man eine Quelle.

Quellenart Beispiele

Sachquellen Werkzeuge, Knochen, Gebäude, Münzen, Gräber

Schriftquellen Inschriften, Briefe, Urkunden, Tagebücher

Bildquellen Höhlenmalereien, Vasenbilder, Gemälde, Fotos

Mündliche Quellen Erzählungen von Zeitzeugen, Lieder, Sagen

heute

Römerzeit

Jungsteinzeit

Altsteinzeit

Ausgrabung: Schicht für Schicht

! Merke

Archäologen graben vorsichtig mit Kelle und Pinsel. Was in der Erde weiter unten liegt, ist meist älter.
Ein Schulbuch oder ein Film über die Römer ist übrigens keine Quelle, sondern eine Darstellung:
Jemand hat sie später aus Quellen zusammengestellt.

4 Quellen sortieren ____ / 6

Fundstück Sach- Schrift- Bild- mündlich

römische Münze

Brief eines Legionärs

Höhlenmalerei mit Wisent

Opa erzählt von seiner Kindheit

Faustkeil aus Feuerstein

Inschrift auf einem Grabstein

5 Schichten lesen ____ / 3

richtig falsch

1. Der Faustkeil im Bild oben ist älter als die Münze.

2. Die römische Münze ist älter als die Tonscherbe aus der Jungsteinzeit.

3. Ganz oben liegen Dinge aus unserer Zeit.
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Z E I T E NKAPITEL 3 · ALTSTEINZEIT

Jäger und Sammler in der Eiszeit

Die Altsteinzeit ist der längste Abschnitt
der Menschheitsgeschichte. Sie begann
vor etwa 2,5 Millionen Jahren, als
Menschen die ersten Steinwerkzeuge
herstellten, und endete um 10 000 v.
Chr.

Lange Zeit war es viel kälter als heute:
Es war Eiszeit. Die Menschen lebten in
kleinen Gruppen als Jäger und Sammler.
Sie jagten Rentiere, Wildpferde und
Mammuts und sammelten Beeren, Nüsse
und Wurzeln. Weil sie den Tierherden
folgten, zogen sie umher. Man sagt: Sie
waren Nomaden.

Wusstest du?

Der Neandertaler ist nach dem Neandertal bei Düsseldorf benannt, wo man 1856 seine Knochen fand.
Er starb vor etwa 40 000 Jahren aus. Der moderne Mensch, der Homo sapiens, kam vor über 40 000
Jahren nach Europa. Wir alle gehören zu ihm.

6 Leben in der Altsteinzeit ____ / 6

1. Die Menschen ernährten sich als __________.

2. Sie zogen den Herden hinterher und waren __________.

3. Es war viel kälter als heute, denn es herrschte __________.

4. Große Beutetiere waren Rentiere, Wildpferde und __________.

5. Wärme, Licht und Schutz vor Raubtieren gab das __________.

6. Kleidung und Zelte nähten sie aus __________.
Wortspeicher:  Eiszeit  ·  Fellen  ·  Feuer  ·  Jäger und Sammler  ·  Mammuts  ·  Nomaden

Meine Urahnen hatten
dichtes Fell. Damit kamen
sie gut durch die Eiszeit!
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